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Flatsch - Wasser macht am meisten Spaf$

Spiel- und Sportfest - Einen Sonntag lang scheint es im Herrngarten, als sei die gesamte Stadt in Bewegung
VON ALEXANDRA WELSCH

Zum Gliick hat einer mal den Ball
erfunden. Denn so weifl das Auge
nicht, wo es am Sonntag zuerst
hingucken soll im Herrngarten:
Hinterm Café springt die kleinste
Variante des runden Spielgerdts
gleich iiber 13 Tischtennisplatten
gleichzeitig, nicht weit davon flie-
gen Federbdlle iiber Seile oder
Basketbdllein Netze, dazwischen
werden Tennisbdlle mit Hockey-
oder Holzschligemn vorangetrie-
ben oder iiben Kleinkinder auf
Gymnastikbdllen  balancieren.
Geballtes Gewusel,

Attraktion Nummer zwei beim
Sport- und Spielfest: Wasser
Flatsch! Dieses saftige Gerdusch
spielt Dauerlauf beim kinstlich
erzeugten Darmbach aus einer
langen, blauen Plastikplane und
einem Schwall Wasser, der aus ei-
nem Feuerwehrschlauch spru-
delt. Kleine Nackedeis flutschen
und rutschen so vergniigt die
leicht abschiissige Strecke hinab,
dass ihr begeistertes Quietschen
fast das Plitschemn des feuchten
Nasses iibertdnt. Flatsch!

Blinde brauchen
sehende Piloten

.Die ganze Stadt ist in Bewegung,
das ist toll“, freut sich Jochen
Partsch inmitten des Gewimmels
tausender kleiner und grofier Be-
sucher, die sich an rund achtzig
verschiedenen Stationen austo-
ben kénnen. Der Stadtrat selbst
hat sich gerade im Fechten ver-
sucht und festgestellt, dass er da-
bei Wertvolles lernen kann: , Aus-
weichen, zum Beispiel®, sagt er
grinsend. Auch nimmt er die Er-
kenntnis mit, dass die Tandem-
gruppe des Blindenbundes drin-
gend noch sehende Piloten
braucht. Da wolle man unter an-
derem mal beim Sportkreis nach-
fragen.

noport und Gesundheit” lautet
das diesjdhrige Motto des seit 31
Jahren angebotenen Festes, das
mit diesem Credo auch iiber sich
hinaus weisen will. ,, Wir wollen
ein Netzwerk Sport und Gesund-
heit fiir Darmstadt und die Region
auf den Weg zu bringen®, erldu-
tert Ralf-Reiner Klatt vom Sport-
amt.

Darin zusammenarbeiten soll-
ten nicht nur Sportakteure, son-
dern etwa auch Arzte. Auf die Be-
deutung von Bewegung fiir die
Gesundheit weist anldsslich der
von Sportamt, Sportkreis und
dem Pharmakonzern Merck orga-

nisierten Veranstaltung auch Biir-
germeister Wolfgang Glenz hin:
Es sei das stidrkste Motiv der Be-
volkerung, Sport zu treiben.

Ob die Kleinen sich der Ge-
sundheitswirkung von Einrad-
oder Rhdnradfahren, Karate, Vol-
leyball oder Rasenski bewusst
sind, darf bezweifelt werden.
SpaR macht es ihnen aber sicht-
lich., Und ist, besonders offen-
sichtlich bei diversen Disziplinen
des Balancierens, die beste Schu-
lung fiir Bewegungskoordination.
Da wird der Herrngarten zum Mo-
torik-Lernfeld.

wFiirdieKleinen ist das am bes-
ten®, findet Imma Rametti, deren
Tochterchen Serena sich eben in
einem grofen Parcours aus Turn-
kdsten- und Matten ausgetobt hat.
Am tollsten fand die Vierjahrige
bis jetzt das Trampolin. ,Wegen
des Hiipfens“, kichert sie mit ei-
nem Keks in der Hand und jeder
Menge Kriimel im Mund,

.Die wollen hier gar nicht
weg”, sagt Morteza Ardekani,
dessen dreijahriger Sohn Kian ge-
rade mit einem Bobbyear um ihn
herumrollt, Bis zum Ende wollen
siebleiben, ,Dann ist er ausgepo-
wert und kann gut schlafen®, sagt
derPapa und lacht. ,Esist einfach
super hier, ergdnzt Mama Ra-
metti, ,,auch fiir die Eltern.“

Nachwuchs hoppst den
Gangster-Rap

Die kénnen ihre Kleinen unbe-
sorgt auch mal laufen lassen,
denn richtig abhanden kommen
kann eigentlich keiner. , Wir kén-
nen vermelden, der kleine Tim ist
wieder eingefangen, alles wieder
im Lot*, wverkiindet Moderator
Hans-Peter Seubert durch das Mi-
krofon an der Bilhne, wo der Tanz-
Nachwuchs zu Gangsta-Rap hip-
hopt oder junge Sportler Karate
vorfiithren - aufmerksam bedugt
von hunderten Zuschauern.

JMMan muss es mit Gefithl ma-
chen®, mft ein Junge hinter einer
Holztafel mit Guckloch seinem
Gegeniiber zu, das gerade mit ei-
nem patschnassen Schwamm auf
ihn zielt. Im nédchsten Moment hat
dasnasseWurfgeschossdasOpfer
mit voller Wucht erwischt. Aufein
entsetztes , Ah!* folgt ein ausge-
lassenes Lachen. Genau so direkt
daneben, wo auch Erwachsene
wieder zu Kindern werden: Da
schiittet eine Helferin ihrem Kol-
legen im Eifer des Wassergefechts
plétzlich einen ganzen Eimer
Wasser iiber und lacht sich ganz
schlapp. Flatsch!



